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S3o Paulo, 15 de julho de 2016.
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Excelentissimo Senhor

Ministro Ricardo Barros
Ministério da Saude

Esplanada dos Ministérios Bloco G
Brasilia-DF / CEP: 70058-900

Assunto: Visita a AMB

Excelentissimo Senhoor Ministro,

1. " Recebemos vossa visita a Associacio Médica Brasileira (AMB) com
grande satisfacdo e nossos agradecimentos estendem-se ao seu staff.

2. Gostariamos de aproveitar o6 momento para registrar que ha muito
tempo ndo recebemos um ministro da Salude-em nossa casa. Isso revela total
distanciamento que os ultimos governos fizeram questdo de manter da classe
médica brasileira. Simbolicamente, representa o desprezo que recentes governos e
ministros da Saude tinham pelos médicos brasileiros, por nossos posicionamentos,
nosso conhecimento, experiéncia e contribui¢dao. Por isso, n3o é nenhuma surpresa
o verdadeiro desmonte que promoveram na saude brasileira, nas contas publicas
do pais e o alto nivel de corrup¢do. A maioria dos mais de 400 mil médicos
brasileiros foram as ruas pedir impeachment da presidente da Republica. A AMB foi
uma das primeiras entidades da sociedade civil organizada a apoiar publicamente o
processo de impeachment, mesmo sabendo dos riscos.

3. Acreditamos que a visita de hoje marca o inicio de um novo tempo nas
relagBes entre médicos brasileiros e Ministério da Saiude. Tempo de dialogo, tempo
do foco nas questdes mais importantes para methoria da assisténcia a saude da
populagdo brasileira, para que tenhamos mais politicas de estado na saude e ndo

somente politicas de governo ou de partido. Desafios enormes, especialmente se
ndo melhorarmos financiamento e gestao.
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4.

N3o é novidade a oposicao feita pela AMB ao Programa Mais Médicos -
PMM (simbolo do governo da presidente afastada), como foi criado: viés
fortemente eleitoreiro, populista, em resposta as manifestagdes de 2013, partindo
de pressupostos equivocados, difundindo esteredtipos que macularam aimagem do
médico e da medicina brasileira. O programa ficou estigmatizado entre os médicos:
como a principal marca do governo da presidente afastada; ndo foram médicos para
lugares mais longinquos (maior parte dos médicos estd nas grandes cidades); €
questionado por remeter divisas ao governo cubano; 0s médicos ndo.foram

avaliados em relacdo a conhecimentos, habilidades e atitudes, nem na fluéncia a
nossa lingua.

5. Imaginamos que conta com apoio de prefeitos e parlamentares unica e
exclusivamente porque é financiado pelo governo federal, desafogando o ja
sacrificado or¢amento de prefeituras.

6. N3o falamos em extinguir o programa Mais Médicos. Acreditamos haver
grande oportunidade para evoluir em algo que realmente atenda aos municipios
mais carentes, de dificil acesso e provimento, além de sanar danos ocasionados
pelo governo afastado a medicina do pais. Vossa Exceléncia pode mostrar a
populacdo e aos médicos que ndo ha continuismo e que busca na salde, assim
como o presidente Michel Temer esta fazendo na economia, realizar mudancas

estruturais e estratégicas que possam trazer um verdadeiro legado. Precisamos de
saude com qualidade.

7. A proposta é qualificar o Mais Médicos, aprimorando-o. Seria bom
termos o Programa Mais Salide, aproveitando a disposi¢do da Uniao em financiar a
remuneracdo médica na atengdo bdsica dos municipios menores, mais longinquos e
mais pobres, buscando acesso com qualidade.

8. O Mais Saude seria composto por médicos concursados para a.Carreira
Federal de Estado, notadamente por médicos especialistas em Medicina de Familia
e Comunidade, qualificados para demandas de saude nos municipios. Com isso,
evoluiriamos do programa atual com médicos recém-formadoes que apenas aceitam
uma vaga para ganhar um bonus na prova de residéncia e passariamos a ter no
sistema uma assisténcia qualificada e definitiva. Sairiamos de um projeto

meramente orgamentario para um projeto que realmente levasse a satde a todos
os cidadaos.

9. Serd oportuno para o atual governo romper com a resisténcia e criticas
que a classe médica tem em relagdo ao Mais Médicos e que a propria populagdo
tem do sistema de satde. A avaliacdio sobre o SUS s6 piorou nos uUltimos trés anos.
N3o haveria mais necessidade de submetermos grande parcela dos brasileiros ao

atendimento de profissionais formados no exterior sem formal e adequada
avaliagdo.
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10. A implementacdo do programa poderia ser feita conforme recursos
disponiveis ja utilizados no PMM, sempre privilegiando cidades com perfis
definidos. Como sugerimos progressao na carreira, a alocacdo inicial de medicos
ficaria restrita a municipios menores, mais distantes mais carentes. Isso realmente
mudaria a qualidade da satde nessas cidades. Estamos diante de uma oportunidade
de criar uma ponte para a saude, ligando a era do improviso a do planejamento e da
seguranca para prefeituras, pacientes e profissionais de saude.

11. NZo podemos continuar presos ao passado nefasto. E inaceitavel, por
exemplo, médicos que atendem hoje no programa sigam atuando como
"intercambistas" ou "cooperados”, somente para que possam continuar no pais
sem a necessidade de revalidagdo dos seus diplomas. Nio é possivel mensurar

gualidade no atendimento a saude se ndo houver garantia de que o profissional foi
avaliado adequadamente.

12. Exigéncia de qualidade vale ndo s6 para médicos estrangeiros que
querem trabalhar no pais, mas para todos os médicos brasileiros. E fundamental
garantir que profissionais que atuam no Brasil tenham os mesmos requisitos
minimos de conhecimento e habilidades. Nessa linha, a AMB defende que
estudantes de medicina no Brasil sejam também avaliados (anos 2, 4 e 6 do curso) e
médicos brasileiros que ja estdo no mercado mantenham-se sempre atualizados. A
medicina é a ciéncia em que o conhecimento cresce muito rapidamente.

13. A AMB possui um programa, o CNA, que visa estimular os médicos a se
manterem em constante atualizacdo. A cada cinco anos, cada profissional deve
pontuar para que possa receber certificado de atualizagdo. Seria importante que o

Ministério da Saude adotasse nossa experiéncia nesse sentido tanto no SUS como
na saude suplementar.

14. Ainda falando em formacio dos médicos, ndo podemos deixar de lado
os problemas advindos de outro braco do PMM: criagdo desenfreada e ndo
planejada de novas escolas médicas. Na sua maioria, novas escolas e vagas de
medicina foram criadas sem respeitar a necessidade de hospitais universitarios,
infraestrutura minima e corpo docente adequado. A consequéncia é gue sao
despejados no mercado profissionais recém-formados sem requisitos minimos
necessarios para atuagao responsavel no sistema de saude. Além de desumano com
a populacio brasileira, € critico quando pensamos no financiamento do SUS.
Médicos malformados s3o ineficientes, inseguros e perdularios: pedem mais
exames, internam pacientes sem necessidade, cometem mais erros, consomem
mais medicamentos, realizam mais procedimentos de alto custo, enfim,
sobrecarregam o sistema de forma desnecessaria.
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15.

A avaliacdo dos alunos de medicina é uma questdo tdo 6bvia quanto a
avaliagio dos estrangeiros. Saude € nosso bem maior. Ndo é justo, tampouco
responsavel, que possamos submeter o povo a tamanho risco.

16. N3o é possivel diplomar como médicos estudantes que ndo atingiram
uma avaliacdo minima em exames regulares. Trairiamos a confianca dos pacientes,
pois o titulo de médico que o profissional ostenta deve ser garantia para que eles

sejam atendidos por médico com competéncia necessaria para solucionar seus
problemas de saude.

17. Outro ponto importante que gostariamos de deixar registrado nesta
visita & sobre o conceito do nosso sistema de saude. Atualmente, 25% da populagdo
brasileira gasta aproximadamente 250 bilhdes de reais por ano com a saude
suplementar. Para os outros 75% da populagdo que necessitam da saude publica, o
governo federal, estados e municipios gastam juntos apenas 212 bilhdes de reais
por ano (segundo informagoes do TCU). E notério que o modelo preconizado na
Constituicdo Brasileira ndo se viabiliza com os recursos atualmente disponiveis.

18. Urge coragem para apontar alternativas ao financiamento ou repactuar
com a sociedade o que serd de responsabilidade do sistema de saude. Hoje estamos
numa espiral de ineficiéncia que nos levara ao colapso total no futuro préximo.

19. A Associacio Médica Brasileira, desde sempre, tem por vocagdo O
desenvolvimento do conhecimento cientifico. Um dos produtos resultantes dessa
atuacdo é o Projeto Diretrizes, que tem por objetivo utilizar a medicina baseada em

evidéncias cientificas e melhores praticas reconhecidas mundialmente para atengao
a saude.

20. J4 foi habito a producio de diretrizes do Ministério da Saude utilizando
a experiéncia e o cabedal cientifico da AMB. Nos ultimos governos, no entanto,
devido ao forte viés ideologico da pasta pela qual Vossa Exceléncia é responsavel
agora, as diretrizes do ministério perderam o carater cientifico e foram utilizadas
como justificativa para programas e acbes governamentais de tal forma que a
parceria com a AMB ficou logicamente inviabilizada.

21. Demoramos muito para voltar a receber 0 ministro da Satde na sede da
AMB, embora esta casa sempre estivesse aberta para quem desejar discutir,
debater e trabalhar pelo bem da satde brasileira.

22. Foi muito importante a sua presenca e acreditamos que a classe médica
estara a disposicio do Ministerio da Saude para construirmos uma satude de
gualidade. Em contrapartida, nao queremos protagonismo, nem privilégios.

Queremos apenas garantia de um didlogo aberto, honesto, sincero, transparente e
verdadeiro.
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23. Aguardamos retorno sobre as sugestdes acima e reiteramos a
disponibilidade da AMB para ajudar a construir dias melhores para a nossa

populagdo que tanto sofre, trabalhando em conjunto com o governo € desenvolver
acdes qualificadas necessarias a saude.

Muitissimo obrigado pela visita!

Atenciosamente,

St

Florentino Cardoso
Presidente Associagdo Médica Brasileira
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