DEMOGRAFIA MEDICA 2018

O PERFIL DO MEDICO BRASILEIRO
E A DESIGUALDADE NO ACESSO
A ASSISTENCIA

Demografia Médica 2018: numero de médicos aumenta
e persistem desigualdades de distribuicao e problemas
na assisténcia.

Lincoln Lopes Ferreira, presidente da AssociacGo Médica Brasileira, considera a
publicagdo importante insumo para a busca de solu¢des para as questoes da medicina,
do médico e da saude no Brasil, com base em andlise de fatos e dados, e nGo
puramente em ideologias.

A abertura sem precedentes no nimero de cursos e escolas médicas levou ao aumento
no tamanho da populacdo médica, que, no entanto, carece de politicas publicas que
estimulem a migracdo e a fixacdo de profissionais em areas do interior e menos
desenvolvidas.

Nunca houve um crescimento tdo grande da populagdo médica no Brasil num periodo
tdo curto de tempo. Em pouco menos de cinco décadas, o total de médicos aumentou
665,8%, ou 7,7 vezes. Por sua vez, a populacdo brasileira aumentou 119,7%, ou 2,2
vezes. No entanto, esse salto ndo trouxe os beneficios que a sociedade espera.

Apesar de contar, em janeiro de 2018, com 452.801 médicos (razdo de 2,18 médicos
por mil habitantes), o Brasil ainda sofre com grande desigualdade na distribuicdo da
populacdo médica entre regides, estados, capitais e municipios do interior.

Os dados constam da pesquisa Demografia Médica 2018, realizada pela Faculdade de
Medicina da Universidade de Sdo Paulo (USP), com o apoio institucional do Conselho
Federal de Medicina (CFM) e do Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao
Paulo (Cremesp), e divulgado nesta terga-feira (20). O levantamento, coordenado pelo
professor Mario Scheffer, usou ainda bases de dados da Associagdao Médica Brasileira
(AMB), Comissdo Nacional de Residéncia Médica (CNRM), Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) e Ministério da Educacao (MEC)

O Sudeste é a regido com maior razdo de médicos por 1.000 habitantes (2,81) contra
1,16, no Norte, e 1,41, no Nordeste. Somente o estado de S3o Paulo concentra 21,7%
da populacdo e 28% do total de médicos do Pais. Por sua vez, o Distrito Federal tem a
razao mais alta, com 4,35 médicos por mil habitantes, seguido pelo Rio de Janeiro, com
3,55.



Na outra ponta estdo estados do Norte e Nordeste. O Maranhdao mantém a menor
razao entre as unidades federativas, com 0,87 médico por mil habitantes, seguido pelo
Pard, com razao de 0,97. “Ha uma desproporcdo gritante entre as unidades da
federacdo e entre as regides: 39 cidades com mais de 500 mil habitantes concentram
60% dos médicos, enquanto os 40% estdo distribuidos no pais para atender o restante
da populagdo”, pontuou o presidente do CFM, Carlos Vital, que diante do quadro
apresentou propostas para uma melhor distribuicdo dos médicos. “Um ponto fulcral é
a criagdo de uma carreira de Estado para o médico e demais profissionais de saude,
gue dé seguranca juridica, permita a educacdo continuada, ofereca condicdes de
trabalho e valorize o trabalho do profissional para que ele se fixe nas cidades do
interior”, defendeu Vital durante coletiva a imprensa nesta terca-feira (20), em
Brasilia.

O aumento total registrado e a ma distribuicdo dos profissionais pelo territdrio
nacional tém relacdo direta com o fendmeno da abertura de novas escolas e cursos de
Medicina no Brasil. Considerando-se que a graduacdao em Medicina dura seis anos, sem
praticamente haver evasdo ou repeténcia entre os alunos, cada vaga oferecida em
2018 correspondera a um novo médico, em 2024. “Os resultados do estudo sustentam
o debate sobre o grande nimero de escolas em funcionamento no pais, que podem
comprometer a qualidade da formacdo médica. Apds diversas manifestacées publicas
do Cremesp e de demais conselhos e organizacdes de especialidades médicas, contra a
abertura indiscriminada de escolas médicas no Estado, o governo federal
comprometeu-se em assinar uma moratdria para proibir a abertura de novos cursos de
Medicina no pais durante cinco anos”, enfatiza o presidente do Cremesp, Lavinio
Camarim. “Essa medida servird para que os cursos em funcionamento, atualmente,
passem por avaliagcdes e adequacgdes que se fizerem necessarias para a boa formacgao
do estudante de Medicina”, conclui Camarim, também presente na coletiva.

Naquele ano, estima-se que serdo 28.792 profissionais egressos das escolas (trés vezes
o numero de 2004, quando foram registrados 9.299 registros de novos médicos). Em
duas décadas (com base nos numeros de 14 anos atrds), o crescimento previsto é de
200% no numero de novos registros.

Para o presidente da AMB, Lincoln Lopes Ferreira, a Demografia Médica ajuda a
sociedade a compreender melhor a distribuicdo dos médicos no pais, ja que o que se
tinha até entdo eram dados e numeros dispersos, que ndo permitem uma visdo do
todo. “A atualizacdo constante da Demografia Médica nos fornece insumos na busca
de solucbes para as questdes da medicina, do médico e da saude no Brasil, com base
em analise de fatos e dados, e ndo puramente em ideologias”, afirma. Lincoln Ferreira
enfatiza que a Demografia Médica 2018 consolida o entendimento de que nao ha falta
de médicos no pais, mas condicdes, estratégias e gestdo para todas as regides onde ha
necessidade. “N3do precisamos de médicos importados, precisamos de carreira médica
de Estado e de condi¢cbes de trabalho nas mais diversas localidades”, defendeu
Ferreira, durante a coletiva.



Contudo, na avaliagdo das entidades médicas, o grande numero de profissionais, que
deve aumentar exponencialmente nos préximos anos, enfrenta um grande problema:
existem deficiéncias nas politicas publicas que geram maior concentracdao de médicos
nas grandes cidades e no litoral, em especial nas areas mais desenvolvidas, e nos
servicos particulares em detrimento do Sistema Unico de Saude (SUS).

A manutencdo desse problema, na avaliacdo das liderancas médicas, decorre da
auséncia de politicas publicas que estimulem a migragao e a fixagao dos profissionais
nas areas mais distantes dos grandes centros, de modo particular no interior das
Regioes Norte e Nordeste.

Dentre os problemas, esta a precariedade dos vinculos de emprego, a falta de acesso a
programas de educagdo continuada, a auséncia de um plano de carreira (com previsao
de mobilidade) e inexisténcia de condi¢ées de trabalho e de atendimento, com
repercussao negativa sobre diagndsticos e tratamentos, deixando médicos e pacientes
em situacdo vulnerdvel. A secretaria-executiva da Comissdao Nacional de Residéncia
Médica (CNRM), Rosana Melo, destacou, durante a coletiva, que o Brasil vive uma
situacdo paradoxal, “em que faltam médicos e ndo faltam médicos”. Disse, também,
que o governo esta atento para que a formagdo de especialistas atenda as
necessidades do pais.

Nos textos a seguir, os numeros sao detalhados, apresentando diferentes nuances dos
numeros encontrados, como o aumento da participacdo das mulheres no total da
populacdo médica; a reducao na idade média dos profissionais; e a distribuicao deles
entre as especialidades médicas reconhecidas. Sdo numeros que ajudam a fazer o
diagndstico de uma situacao que exige respostas urgentes do poder publico.

Brasil chega a quase meio milhao de médicos, com cada
vez mais mulheres e jovens entre os profissionais

O Brasil contava, em janeiro de 2018, com 452.801 médicos, o que dd uma razao de
2,18 médicos por mil habitantes. Em 2010, quando foi elaborado o primeiro estudo de
Demografia Médica, a razdo de médicos por habitante era menor (1,91 por grupo de
mil). Naquele periodo, 16.058 deixaram a faculdade e ingressaram no sistema de
saude. Ha dois anos, em 2016, esse nimero chegou a 18.753. Porém, a tendéncia é
gue ele aumente muito mais, devendo chegar a mais de 28 mil, em 2024.

A Demografia Médica 2018 indica que o crescimento da populacdo médica vem sendo
acompanhado de uma mudanca no perfil de idade e de género desse grupo,
acentuando-se processos de feminizacdo e de juvenizac¢do da categoria no Brasil. No
entanto, os dados demograficos acentuam a rapidez com que o tamanho desse grupo
vem aumentando.



De 1920 a 2017, o total de registros de médicos no Pais saltou de 14.031 para 451.777
(crescimento de 2.219,8%). No mesmo periodo, a populacdo foi de 30.635.605 para
207.660.929 habitantes (aumento de 577,8%). Pelos dados, ao longo de 97 anos o total
de médicos cresceu 3,7 vezes mais que o da populacdo em geral. No entanto, esse
fendbmeno se acentuou nas ultimas décadas. De 1970 até a atualidade, o total de
profissionais da medicina cresceu 665,8%, ou 7,7 vezes. Por sua vez, a populagdo
brasileira aumentou 119,7%, ou 2,2 vezes.

Evolucio no niimero de registros de médicos e da populagdo entre 1920 e 2017 — Brasil, 2018

Ano Médicos Populagio
1920 14.031 30.635.605
1930 15.899 _
1940 20.745 41.236.315
1950 26.120 51.944.397
1960 34.792 70.992.343
1970 58.094 94.508.583
1980 137.347 121.150.573
1990 219.084 146.917.459
2000 291.926 169.590.693
2010 364.757 190.755.799
2017 451.777 207.660.929

Nota: nesta tabela foi usado o namero de registros de médices. A fonte para a pﬂpulacap & o Censo Demografico do IBGE.
Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Médica no Brasil 2018.




Evolucao da populacao, do niimero de registros de médicos e da razao médico por mil habitantes
entre 1980 e 2015 - Brasil, 2018
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Nota: nesta analise foi usado o namero de registros de médicos.
Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Médica no Brasil 2018.

Mulheres - Um fato que chama a atencdo é a participacdo cada vez mais significativa
da mulher dentro do contingente de profissionais médicos. Atualmente, os homens
ainda sdo maioria entre os médicos, com 54,4% do total profissionais, ficando as
mulheres com uma representacao de 45,6%. Porém, essa distancia vem caindo a cada
ano, sendo que o sexo feminino ja predomina entre os médicos mais jovens, sendo
57,4%, no grupo até 29 anos, e 53,7%, na faixa entre 30 e 34 anos.



Evolugio do mimeroe de médicos entre 1910 e 2017, sequndo sexo — Brasil, 2018

Ano Feminino (%) Masculino (%)
1910 2.956 22,3 10.314 77,7
1920 3.015 21,5 11.016 78,5
1930 3.037 19,1 12.862 80,9
1940 3.131 15,1 17.614 84,9
1950 3.450 13,2 22.670 86,8
1960 4.519 13,0 30.273 87,0
1970 9.341 15,8 49,653 84,2
1980 32.230 23.5 105.108 76,5
1990 67.483 30,8 151.601 69,2
2000 104,554 35,8 187.372 64,2
2010 145.568 39,9 219.189 60,1
2017 189.281 45,6 225.550 54,4

i

Nota: nesta analise foi usado o nomero de méadicos.
Fonte: Scheffer M. et ol., Demografia Médica no Brasil 2018.

Quando se observa a série histérica da populacio de médicos segundo sexo, as
mulheres representavam 22,3% e 21,5%, respectivamente em 1910 e 1920. Nos anos
seguintes, este percentual oscilou para menos, chegando a 13%, em 1960. No entanto,
a partir de 1970 essa proporc¢ado tem crescido de modo constante, subindo para 23,5%,
em 1980; 30,8%, em 1990; 35,8% em 2000; e 39,9%, em 2010.



Distribuicio de novos registros médicos entre 2000 e 2016, seqgundo
sexo — Brasil, 2018

Ano Feminino Yo Masculino %% Total

2000 3.504 44 0 4572 56,0 8.166
2001 3.878 455 4£.636 4.5 8.514
2002 3.729 437 4,807 56,3 8.536
2003 4,161 450 5.092 550 0.253
2004 4,227 455 5.072 4.5 0.299
2005 4,988 472 5.587 52,8 10.575
2006 t.081 483 G444 51,7 10.525
2007 L.557 49 2 5.741 50,8 11.298
2008 6.057 496 6.148 50,4 12.205
2009 Fi.irl? 50,4 6.321 49,6 12.738
2010 6.445 Lo, 7 6.260 49,3 12.705
2011 8.845 3.6 7.663 46,4 16.508
2012 8.711 53,0 7.714 47,0 16.425
2013 10.083 G4 2 8.528 45,8 18.611
2014 10.180 541 8.621 45,9 18.801
2015 0.756 E4,0 8.325 46,0 18.081
2016 10.297 549 8.456 45,1 18.753
Total 112.006 50,7 108.987 49.3 220.993

Nota: nesta analise foi usado o namero de médicos.
Fonta: Scheffer M. et al., Demografia Médica no Brasil 2018.

Dentre os estados, a ultrapassagem das mulheres médicas sobre os homens ja se
consolidou apenas em dois estados: no Rio de Janeiro, onde somam 50,8% dos
profissionais, e em Alagoas, com 52,2%. Além deles, o percentual também é alto em
Pernambuco (49,6%), Distrito Federal (47,6%) e Paraiba (47,5%). Em Sdo Paulo, as
médicas sdo 45,4% do total e em Minas Gerais, 42,9%. Em contrapartida, o Piaui tem a
menor presenca feminina, com 37%. Essa tendéncia também surge no Amapa (37,2%),
Goids (38,5%) e Santa Catarina, com 38,8%.

“Desde 2004 as mulheres sdo maioria nas escolas médicas, e desde 2009, a maioria em
inscricdes nos CRMs. Cada vez estamos mais préximos de seguir a tendéncia das
estatisticas de populacdo no Brasil, em que as mulheres representam mais de 51%. Em
18 especialidades elas ja sdo maioria, o que foi conquistado pelo mérito, premiando a
qualidade, desde a aprovacao dos vestibulares”, analisa o presidente da AMB, Lincoln
Ferreira.



Distribuicio de médicos, sequndo sexo e unidades da federacio — Brasil, 2018

UFE Feminino Yo Masculino Yo Total

Alagoas 2.389 K22 2.186 47.8 4£.575
Rio de Janeiro 30.170 0.8 29.196 49 2 59.366
Pemambuco 8.121 40 6 8.260 60,4 16.381
Distrito Federal 6.293 47.6 6.922 L2 4 13.215
Paraiba 3.208 47.5 3.545 52,5 6.753
Sergipe 1.767 46 4 2.039 53,6 3.806
Bahia 9.595 46,3 11.113 53,7 20.708
Amap3 2.234 46,1 2.610 539 L.844
Espirito Santo 4.427 459 5.218 541 9.645
Sd0 Paulo L7.488 45,4 69.199 546 126.687
Fard 3.6568 45,2 4. 432 L4 B 8.090
Rio Grande do Norte  2.543 439 3.249 56,1 5.792
Rio Grande do Sul 12.573 £3.5 16.358 56,5 28.931
Minas Gerais 20.835 42,9 27.771 571 48.606
Ceara G.420 42 8 7.232 7.2 12.652
Roraima 339 415 477 LB G 816
Parana 0.604 40,6 14.057 0.4 23.661
Mato Grosso do Sul 2,180 39,5 3.345 60,5 E.525
Tocantins 1.018 39.4 1.565 60,6 2.583
Rondénia 1.076 39,2 1.668 60,8 2.744
Mato Grosso 2.133 39,2 3.303 60,8 G.436
Maranhao 2.378 39.0 3.718 61,0 6.096
Acre 377 39.0 G839 61,0 966
Santa Catarina 6.147 38,8 0.691 61,2 15.838
Goias 5.139 38,5 8.221 61,5 13.360
Amapa 313 37,2 LE28 62,8 241
Piaui 1.430 37,0 2.430 63,0 3.860

Nota: nesta analise foi usado o namero de registros de medicos.
Fonte: Scheffer M. et ol., Demografia Médica no Brasil 2018.

Jovens — Outra constatacdo da Demografia Médica 2018 é que a média de idade do
conjunto dos médicos em atividade no Pais tem caido ao longo dos anos. Hoje, é de
45,4 anos, apontando para o juvenescimento da Medicina no Brasil. A tendéncia é
resultado principalmente do aumento da entrada de novos médicos em fung¢ao da
abertura de mais cursos de Medicina.



Distribuicio de médicos, sequndo idade e sexo — Brasil, 2018

Idade Feminino (%) Masculino (%) Total

= 29 anos 32.91% 7.4 24 445 42 6 57.360
30 - 34 anos 35.464 53,7 30.627 46,3 66.091
35 - 39 anos 27.809 47.3 30.975 52,7 LE.TB4
40 - 44 anos 19.718 45 2 23.888 4 8 43.606
45 - 40 anos 16.729 47.5 18.460 52,5 35.189
L0 - 54 anos 16.226 45 B 19.215 4 2 35.441
L5 a 59 anos 14.586 47 B 19.464 7.2 34.050
60 - 64 anos 13.361 37,5 22.227 62,5 35.588
65 - 69 anos 9.011 28,3 22.8B4b6 7.7 31.857
= 70 anos 3.462 20,5 13.403 79,5 16.865
Total 189.281 45,6 225.550 54,4 414.821

Mota: nesta andlise foi usado o nomero de médicos.
Fonte: Scheffer M. et ol., Demografia Médica no Brasil 2018.

Pelos dados apurados, a média de idade entre os homens é de 47,6 anos. Entre as
mulheres é de 42,8 anos. Do ponto de vista geografico, percebe-se que dentre os
estados esse indicador varia de 49,5 anos, entre os médicos de Alagoas, a 42,9 anos,
entre os de Rondodnia. Profissionais de outros trés estados do Norte (Roraima, Acre e
Tocantins) tém médias menores que 44 anos. No Rio de Janeiro a média é de 47,3
anos; em S3o Paulo, 45,3; e em Minas Gerais, a média é de 44,5 anos. No entanto, de
forma geral, constatou-se que homens em atividade profissional tém, em média, 4,8
anos de idade a mais que mulheres.



Distribuicio de médicos, sequndo unidades da federacio e média de idade
- Brasil, 2018

UF Média Desvio-padrio
Alagoas 49 5 13,9
Paraiba 47,5 15,0
Rio de Janeiro 47.3 14,1
Amapa 46,7 13,4
Rio Grande do Sul 46,4 13,9
Para 46,3 140
Rio Grande do Norte 46,3 14,1
Sergipe 46,0 13,4
Permambuco 459 14,4
Maranhao 45,6 14,3
Bahia 45,5 13,6
Espirito Santo 45,4 13,7
Sdo Paulo 45,3 13,7
Piaui 45,1 141
Distrito Federal 44,6 13,1
Minas Gerais 44 5 13,5
Amazonas 44 5 13,4
Parana 443 13,3
Santa Catarina 44 2 13,0
Mato Grosso 441 13,2
Mato Grosso do Sul 441 13,8
Ceara 441 141
Goias 43,9 13,8
Tocantins 437 13,0
Acre 43,7 12,5
Roraima 43.6 12,9
Rondénia 42,9 13,1
Brasil 45,4 13,7

Nota: nesta analise foi usado o nomero de medicos.
Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Médica no Brasil 2018.

Desigualdade marca a distribui¢ao geografica dos
médicos pelo Pais

Apesar de a média nacional ser de 2,18 médico para cada grupo de mil habitantes,
esse indicador difere muito de uma regido para outra do Pais, materializando um



qguadro de desigualdade na distribuicdo geografica medido também entre os estados,
as capitais e os municipios do interior.

O Sudeste é a regido com maior densidade médica por habitante (razdo de
2,81) contra 1,16, no Norte, e 1,41, no Nordeste. Nos seus quatro estados, o Sudeste
tem 244.304 médicos para uma populacdo de 86.949.714 moradores. O estado de Sao
Paulo, por sua vez, tem a mesma razdo do Sudeste (2,81): concentra 21,7% da
populagdo e 28% do total de médicos do Pais. “O numero de médicos no pais
aumenta, a cada ano, mas ainda ha extrema desigualdade na distribuicio dos
profissionais. No interior de S3o Paulo, contamos com hospitais de referéncia em
Campinas, Ribeirdo Preto, Botucatu e outros municipios, que oferecem atendimento
de qualidade e boas condi¢des aos médicos”, explica Camarim.

Distribuicao de médicos e populacio, sequndo grandes regiées — Brasil, 2018
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Nota: nesta anadlise foi usado o ndamero de registros de madicos. Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Médica no Brasil 2018.

Estados - Entre todas as unidades da federacdo, o Distrito Federal tem a razao mais
alta, com 4,35 médicos por mil habitantes, seguido pelo Rio de Janeiro, com 3,55.
Depois de Sdo Paulo (razdo de 2,81), o Rio Grande do Sul tem razdo de 2,56; Espirito
Santo, 2,40; e Minas Gerais conta com 2,30 médicos por mil habitantes.

Na outra ponta estdo estados do Norte e Nordeste. O Maranhdo mantém a menor
razao entre as unidades, com 0,87 médico por mil habitantes, seguido pelo Para, com
razdo de 0,97.



Dhstribuigdo de médicos, sequndo unidades da federagio e grandes regides — Brasil, 2018

Madicos Ya Populacio® % Razio
451.777 207.660.929
Regiao Morte 20.884 4 b 17.936.201 8.6 1,16
Rondonia 2. 744 0.6 1.805.788 0.9 1,52
Acre 066 0.2 829.619 0.4 1.16
Amazonas 4844 11 4.063.614 2.0 1,19
Roraima 816 0.2 L22.636 03 1,56
Para B.090 1.8 B.366.628 ER: 0,97
Amapa B4 0.2 Ta97.722 0,4 1,05
Tocantins 2.583 0.6 1.550.194 0.7 1,67
Regiio Mordeste 80.623 17,8 57.254.150 27,6 1,41
Maranhao 6096 13 7.000.229 3.4 0,87
Piaui 3.860 0.9 3.219.257 1,6 1,20
Ceard 12.652 2,8 0.020.460 4.3 1,40
Rio Grande do Norte L.792 1.2 3.507.003 1.7 1,65
Paraiba 6.753 15 4£.025.558 19 1,68
Pernambuco 16.381 1.6 Q473,266 4.6 1.73
Alagoas 4.575 1.0 3.375.823 1.6 1.36
Sargipe 3806 0.8 2.288.116 1,1 1,66
Bahia 20.708 4,6 15348 447 7.4 1,35
Regiio Sudeste 244304 84,1 86.940.714 41,9 281
Minas Gerais 48,606 10,8 21.119.536 10,2 2,30
Espinto Santo 9.645 2,2 4.016.356 149 2,40
Rio de Janeiro 59,366 13,1 16.718.956 81 3,55
550 Paulo 126.687 280 £5.004.B66 21,7 2,81
Regiio Sul 68.420 15,2 20.644.048 14,3 2131
Parana 23.661 5.2 11.220.892 5.4 2,08
Santa Catarina 15.838 35 7.001.161 3.4 2,26
Rio Grande do Sul 28.031 6,5 11.322.805 55 256
Regido Centro-Oeste 37.536 83 15.875.907 7.6 2,36
Mato Grosso do Sul 5.525 1.2 2.713.147 1,2 2,04
Mato Grosso 5436 12 3.344.544 1.6 1,63
Golas 13.360 3.0 6.778.772 33 1,97
Dhstrito Federal 13.215 2.9 3.039.444 1,5 4,35

Nota: nesta analise foi wsado o nomero de registros de medicos.
Fomte: Scheffer M. ¢t al, Demografia Medica no Brasil 2018.

Comparagao - Quando se compara as porcentagens de médicos e de populagao por
regido (ou estado) com os numeros do conjunto do Pais, as desigualdades sdo mais



visiveis. Por exemplo, na regido Sudeste, onde moram 41,9% dos brasileiros, estao
54,1% dos médicos, ou mais da metade dos profissionais de todo o Pais.

Na regido Norte ocorre o oposto: ali moram 8,6% da populagao brasileira e estao 4,6%
dos médicos. No Nordeste vivem 27,6% dos habitantes do Pais — mais de 1/4 de toda a
populacdo — e 17,8% do conjunto de médicos. Nas regides Sul e Centro-Oeste, a
porcentagem de habitantes é bastante proxima da parcela de médicos.



Capitais tém quatro vezes mais médicos do que os
municipios do interior brasileiro

Se a comparacao entre regides e unidades da federacao traz um olhar macro sobre a
desigualdade, quando se separam as capitais e as cidades do interior agrupadas por
estratos populacionais, as diferencas se destacam ainda mais. No Pais, as capitais das
27 unidades da federacgao reiinem 23,8% da populagao e 55,1% dos médicos.

Em sintese, mais da metade dos registros de médicos em atividade se concentra nas
capitais, onde mora menos de um quarto da populacdo do Pais. A razdo das 27 capitais
é de 5,07 médicos por mil habitantes. No interior, esse indice é 1,28, ou seja, 3,9 vezes
menor.

Norte — Considerando-se as regides Norte e Nordeste, apenas o estado do Tocantins
tem mais médicos no interior do que na capital (56,8% contra 43,2%). No extremo
oposto estd o Amazonas, onde 93,1% dos médicos se encontram na capital, Manaus,
gue, por sua vez, abriga pouco mais da metade dos cerca de 4 milhdes de habitantes
do estado.

Do total de 4.844 médicos do Amazonas, 4.508 estdo na capital e 336 (6,9%) atendem
em 62 municipios, espalhados por uma area de 1,57 milhdo de km2. Ressalte-se que os
médicos do Amazonas representam 1,1% do total de médicos do Pais.

Esse quadro de escassez de médicos nos interiores se repete em estados como:
Sergipe, com 91,8% de seus médicos em Aracaju, € Amapa, com 89,5% dos médicos
em Macapd. Em nove outros estados, mais de 70% dos médicos estdo nas capitais. Um
guadro diferente se observa nas regides Sul e Sudeste, onde, além de maior taxa de
médico por habitantes nos estados como um todo, hd uma presenca importante de
profissionais nas cidades do interior.



Dhstribuicdo de médicos, sequndo capitais das umidades da federagdo e grandes regides — Brasil, 2018

Médicos ko Yo ™ * Populagao il Razdo

24B.048 40.475.210
Regido Norte 15.016 71,9 6,0 5.578.031 11,3 273
Porto Velho 1.549 56,5 0,6 519.436 1.1 3,03
Rio Branco 746 772 03 383.443 0,8 1,98
Manaus 4.508 93,1 1.8 2.130.264 £.3 2,15
BoaVista 710 87,0 03 332.020 0,7 2,18
Belém 5.635 69,7 23 1.452.275 2.8 3,90
Macapa 753 29,5 0.3 4T74.706 1,0 1,62
Palmas 1.115 43,2 0.4 286.787 0.6 3,08
Regido Nordeste 56.481 70,1 22,7 12.533.244 253 4 54
530 Luis 4.384 71,9 1B 1.091.868 2.2 4,05
Teresina 3.030 785 1.3 a50.198 1,7 3,58
Fortaleza 0.533 753 3.8 2.627.482 53 3,65
Matal 4.220 72,9 1,7 885.180 1.8 481
Jodo Pessoa £.107 60,8 1.6 811.598 1.6 512
Reafe 11.624 71,0 4.7 1.633.697 3.3 7.15
Maceis 3.858 843 1,6 1.029.129 2,1 3,78
Aracaju 3.493 91,8 1.4 650,106 1,3 544
Salvador 12.232 50,1 4.9 2.953.086 6.0 416
Regido Sudeste 120.462 493 48 4 21.514.120 435 5,63
Belo Horizonte 17.906 36,8 72 2.523.794 = | i
Viténa 4410 457 1.8 363.140 0,7 12,27
Ric de Janeiro 38.212 L 15,3 6.520.266 13,2 5,88
S50 Paulo £0.034 47 3 241 12.106.920 24,5 £.08
Regido Sul 28.886 422 11,6 3.879.138 7.8 7,50
Cuntiba 10.867 45,9 4.3 1.908.3549 38 574
Honandpolis 4,626 29,2 1.9 4B5.B38 1.0 0,68
Porto Alegre 13.393 46,3 5.4 1.484.041 3.0 9,04
Regido Centro-Oeste 28.103 74,9 11,3 5.960.877 12,1 4,78
Campo Grande 3.183 57,6 1.3 B74.210 1.8 3,68
Cwaba 2.730 04 1,1 500.118 1,2 4 68
Goiama B.066 67,1 3,6 1.466.105 3.0 6,19
Brasilia 13.215 100,0 5.3 3.030. 444 6,1 & b

*percentual em relagio 2o estado. * *Percentual em relacl3o ao Pals.
Mota: nesta analise foi usado o namero de registros de medicos. Fonte: Scheffer M. &t al, Demografia Medica no Brasil 2018,



Dhistribuicie de médicos, segundo municipios do interior das nnidades da federacio e grandes
regidges — Brasil, 2018

Medicos b il Populaciao ahr Razao
Interior 202.829 440 100,0 158.185.619 1000 1,28
Regiio Morte E.B68 28,1 29 12.357.270 7.8 0,47
Rondonia 1.195 43,5 0.6 1.286.352 0.8 0,93
Acre 220 22,8 0,1 446,176 o3 0,49
Amazonas EEL 6,9 0.2 1.933.350 1,2 0,17
Roraima 106 13,0 0,1 190,616 o1 0,56
Para 2.455 30,3 1,2 6.014.353 44 0,36
Amapa BE 10,5 0.0 323.016 o2 027
Tocantins 1.468 56,8 0.7 1.263.407 0.8 1,16
Regido Mordeste 24.142 20,9 11,9 4£4.720.0918 282 0,54
Maranhao 1.712 28,1 0.8 5.908.361 3.7 0,29
Piauf B30 21,5 0,4 2.360.059 1,5 0,35
Ceara 3.119 24,7 15 6.392.978 4,0 0,49
Rio Grande do Norte 1.572 27,1 0.8 2.621.823 1,7 0,60
Paraiba 2.646 g2 13 3.213.960 2,0 0,82
Pernambuco 4757 29,0 2.3 7.839.569 5.0 0,61
Alagoas 17 15,7 0.4 2.346.604 1.5 0,31
Sergipe 313 8,2 0,2 1.638.010 1.0 0,19
Bahia B.ATH 40,9 4.2 12.390.461 7.8 0,68
Regido Sudeste 123.842 &80,7 61,0 65.435.504 41 4 1,89
Minas Gerais 30.700 63,2 15,1 18.5095.742 11,8 1,65
Espinto Santo 5.235 54.3 2,6 3.553.216 23 1,43
Rio de Janeiro 21.154 35.6 10,4 10.198.690 6.5 2,07
530 Paulo 66.753 52,7 32,9 32.087.046 20,8 2,02
Regido Sul 30.544 57,8 19,5 25.765.810 16,3 1,53
Parana 12.794 54,1 6,3 9.412.533 6,0 1.36
Santa Catanna 11.212 70,8 5.5 6.515.323 4,1 1,72
Ric Grande do Sul 15.538 537 7.6 9.837.954 6,2 158
Regido Centro-Oeste 0.433 26,1 47 0.006.030 6,3 0,99
Mato Grosso do Sul 2.342 4248 1.2 1.838.937 1,2 147
Mato Grosso 2.697 40 6 1.3 2.754.426 1,7 098
Gimas 4304 32,9 2.2 5.312.667 3,4 0,83

Brasilia - - - - - -

= Percentual de médicos do interior em relacdo ao total de medicos do estado.
=+ parcentual de medicos do interior em relag3o ao total de madicos do Pats.

Notas: nesta analise foi usado o nomero de registros de madicos.
Fonte: Scheffer M. et al, Demografia Médica no Brasil 2018,




Sudeste - Em todo o Sudeste, 50,7% dos médicos estdo em municipios do interior.
Dentre os estados dessas duas regides, apenas o Rio de Janeiro tem mais médicos na
capital (64,4%) do que no interior (35,6%). Ja na capital de Sdo Paulo vivem 47,3% dos
médicos do estado, contra 52,7% que atuam no interior. O interior paulista apresenta
razdo de 2,02 e sua capital tem 4,98 médicos por mil moradores.

Mas ha situacdes extremas: o interior de todos os estados do Norte tem razdo de 0,47.
Nos municipios que ndo capitais de 16 estados do Norte e Nordeste — com exceg¢do de
Tocantins — ha menos de um médico por mil moradores. Em nove deles a razao médico
por mil habitantes é menor que 0,5. Nos municipios do interior do Sudeste e Sul, a
razdo sobe para 1,89 e 1,53, respectivamente, mas ainda fica abaixo da razdo nacional,
que é de 2,18.

Extremos também atingem as capitais. A razdao média em Vitdria chega a 12,27
médicos por mil habitantes. No entanto, no interior do Estado cai para 1,43. Nesse
estado, moradores da capital contam com 8,59 vezes mais médicos que moradores do
interior. Quando se comparam os numeros das duas pontas, vé-se que moradores dos
municipios do interior do Norte e Nordeste contam com 25 vezes menos médicos por
mil habitantes que os moradores de Vitéria, Espirito Santo.

No entanto, ainda hd outras formas de visualizar as desigualdades entre capital e
interior, considerando-se ndo sé o nimero de médicos, mas também o das populacdes
em questdo. Para isso, foi dividida a razdo médico por mil habitantes das capitais e
pela razdao médico por mil habitantes do interior. O resultado é igual a 5,07 nas
capitais. Para o interior de todos os estados, é 1,28.

Quando se divide a primeira pela segunda, obtém-se o valor de 3,96. Esse niUmero
permite dizer que a razdo médico/habitante das capitais é quase quatro vezes a razdo
do interior. Isto é, um nUmero alto indica maior desigualdade da presenca médica na
capital e no interior de um estado. E vice-versa.

Ndo por acaso, o Sudeste tem o menor indicador entre as regides (2,97) e Sao Paulo, o
mais baixo entre todos os estados (2,46), o que pode ser explicado pela existéncia de
grandes centros médicos no interior paulista (Campinas, Ribeirdo Preto, S3o José do
Rio Preto, Botucatu etc.).

Na sequéncia, Mato Grosso do Sul tem 2,51; e Rio de Janeiro, 2,83. No outro extremo
estdo Sergipe (28,47), Maranhdo (13,98), Amazonas e Alagoas (12,37) e Pernambuco
(11,78). Em todos esses estados, o numero de médicos por mil habitantes é pelo
menos 11 vezes maior nas capitais que no interior.



Razao entre distribuicao de médicos nas capitais e nos municipios do
interior — Brasil, 2018

Indicador de designaldade™
Brasil 3,96
Regido Morte 575
Rendomia 3,26
Acre 4,02
Amazonas 12,37
Rormima 3,92
Para 10,98
Amapa 5,95
Tocantins 3,43
Regido Nordeste 841
Maranhio 13,08
Piaui 10,22
Ceard 748
Ric Grande do Norte 802
Paraiba 6,22
Permambuco 11,78
Alagoas 12,37
Sergipe 28,47
Bahia 6,08
Regido Sudeste 297
Minas Gerais 4,31
Ezpinto Santo 8,56
Rio de Janeiro 2,83
530 Paulo 2,46
Reqiao Sul 4 89
Parana 4,22
Santa Catarina 5.63
Rio Grande do Sul 5,72
Reqido Centro-Deste 5,03
Mato Grosso do Sul 2,89
Mato Grosso 4,78
Golés 7,48
Brasilia -

* Rar3o de médicos por mil habitantes da capital sobre o interor.
Fonte: Scheffer M. ot ol Demografia Médica no Brasil 201E.

Municipios do Brasil oscilam entre a Africa e a Europa
qguanto a distribuicao de médicos



A demografia médica 2018 também analisou a distribuicdo dos médicos em fung¢do do
tamanho da populacdo dos 5.570 municipios do Pais. O estudo os agrupou segundo
estratos, nos quais foram observados aspectos como nimeros de médicos e de
habitantes, as porcentagens correspondentes e a razdo médico/habitante em cada

grupo.

O estudo mostra que as 3.802 cidades brasileiras com até 20 mil moradores somam
32.227.796 habitantes e 11.657 médicos. Isso significa que os 15,5% da populacao do
Pais, instalados nas menores cidades, contam com 2,6% do total de profissionais em
atividade no Pais.

Por sua vez, as 42 cidades com mais de 500 mil habitantes somam 62.625.010
moradores e sdo atendidos por 271.366 médicos. Esse cdlculo mostra que enquanto
30,2% da populagdo vive nos grandes centros 60,2% dos médicos atuam nesses locais.

Dhstribuigio de médicos e razdo médico por mil habitantes, segundo estratos populacionais de
municipios — Brasil, 2018

NH* de municipios N® de médicos Populagio do estrato Razdo

Até 5 mil 1.235 1.273 4.184.601 0,30
5 a 10 mil 1.215 2.796 8.664.121 0,32
10 a 20 mil 1.352 7.588 19.379.074 0,39
20 a 50 mil 1.103 22.264 33.526.377 0,67
L0 a 100 mil 355 28.618 24.658.771 1.16
100 a 500 mil 268 116.681 L4.622.975 2,14
+ de 500 mil 42 271.366 62.625.010 4,33
Total 5.570 450.686 207.660.929 2,17

Mota: nmesta analise foi usado o ndmero de registros médicos.
Fonte: scheffer M. ¢f al, Demografia Medica no Brasil 201E.

Situacdo desigual - Ao avaliar essas informacdes em detalhes, percebe-se que nas
3.802 localidades de até 20 mil moradores ha menos de 0,40 médico por mil
habitantes. Ou seja, em 68,3% das cidades brasileiras, ha menos de um médico para
mil moradores. Contudo, a situacdo é mais grave em 1.235 municipios brasileiros com
até 5 mil habitantes que tém razdo média de 0,30 médicos por grupo de mil
habitantes.

Por sua vez, nas 268 cidades com populagdo entre 100 mil e 500 mil habitantes a razao
é de 2,14. E nas 42 com mais de 500 mil habitantes a taxa é de 4,33 profissionais por
mil moradores. O grupo das cidades maiores (acima de 500 mil habitantes) conta com
14,4 vezes mais médicos que o grupo das menores (até 5 mil habitantes).



Essa andlise permitiu verificar que as taxas de médicos por habitantes mostram como
o Brasil € um pais de extremos, com cidades tdo desprovidas de médicos quanto
algumas localidades de paises africanos. Por outro lado, constatou-se que em
municipios entre 100 mil e 500 mil moradores esse indice fica proximo aos de paises
desenvolvidos. Ja naqueles acima de 500 mil, a propor¢do médico/habitante muitas
vezes supera a das nagdes europeias ricas.

Distribuicdo de médicos e razio médico por mil habitantes, segundo estratos populacionais de
municipios — Brasil, 2018

271.366

62.625.010

33.526.377

Razdo médico/1.000 habitantes

m mil m m mil

habitantes bitante habitantes 1abit

@B Nimero de municipios @R Médicos @I Populacio Médico/Habitante

Nota: nesta analise foi usado o nomero de registros médicos.
Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Medica no Brasil 2018.
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6 em cada 10 médicos do Brasil possuem
pelo menos um titulo de especialista



Do total de médicos em atividade no Pais, 62,5% tém um ou mais titulos de
especialista. Por outro lado, 37,5% ndo tém titulo algum. S3o 282.298 especialistas e
169.479 generalistas (médicos sem titulo de especialista). A razdo é de 1,67
especialista para cada generalista. O dado, uma das conclusdes da Demografia Médica
2018, permite afirmar que o numero de especialistas vem crescendo no Brasil,
sobretudo em fungdo da expansdo de programas e vagas de residéncia médica. O
trabalho permite ver também a distribuicdo de médicos especialistas e generalistas
entre as grandes regides e pelas unidades da federacgao.

A pesquisa considera apenas os dois caminhos oficiais que levam o médico a ser
reconhecido como especialista no Brasil: a conclusdo de programa de residéncia
médica e a obtencdo de titulo via Sociedade de Especialidade Médica. O estudo adotou
o termo “generalista” para designar o médico sem titulo de especialista.

Sao considerados os médicos com titulos em 54 especialidades médicas reconhecidas,
em varios cendrios (por estado, regido, sexo, faixa etaria e pelo nimero de titulos por
especialidade). Especialistas com mais de um titulo foram contados pelo estudo em
cada especialidade. Portanto, o numero de titulos de especialistas (381.506) é maior
que o numero de médicos especialistas (282.298).

Distribuicdo de médicos especialistas, generalistas e razdo especialista/
generalistas (EfG), segqundo grandes regides — Brasil, 2018

Morts 10.118 10.7&6 1.06
Mordeste 34.461 &6.162 134
Sudeste 91.124 153.180 1.58
Sul 20.948 4T 482 2,27
Centro-Oeste 12.828 24.708 1.93
Brasil 169,479 282.298 1,67

Motar nesta andlise foi wsado o nomero de registros medicos.
Fomter Scheffer M. ot oi., Demografia Madica no Brasil 2018,

Banco de dados - Entre 2015 (ultima edigdo de Demografia Médica no Brasil) e 2017,
foram acrescidos ao banco de dados do estudo 53.436 médicos com titulos de
especialistas. O aumento é consequéncia da formacdo de novos especialistas, mas
também de melhorias na alimentacdo e captacdo de dados implementados pelas
fontes originais (CNRM, AMB e CRMs).

Na Regido Sul, sdo 2,27 especialistas para cada generalista, enquanto no Nordeste essa
razdo é de 1,34 e no Norte, 1,06. Nessa ultima regido hd praticamente um especialista
para cada generalista. Os dados do Centro-Oeste, com quase o dobro de especialistas
(razdo de 1,93) sdo influenciados pela presenca do Distrito Federal, que tem 2,76



especialistas para cada generalista, maior concentracdao de médicos especialistas em

todo o Pais.

O Sudeste tem razao de 1,68 especialista para cada generalista,

praticamente a mesma taxa do Brasil como um todo, que é 1,67.

Razdo especialista/generalista (E/G), segqundoe grandes regides — Brasil, 2018

Regido Sul

2,27

Regido Centro-Deste

1.93

E

Regido Mordeste

1,06

Notar nesta analise foi usado o nomero de registros médicos.
Fonte: Scheffer M. of al., Demografia Medica no Brasil 2018,

Entre os estados, as diferencas sdo mais acentuadas. Cinco deles, incluindo o Distrito
Federal, tém mais de dois especialistas para cada generalista (Rio Grande do Sul, Santa
Catarina, Espirito Santo e Parand). Sdo Paulo vem logo abaixo, com razdo de 1,90. Em
todos esses, mais de 65% dos médicos sao especialistas.

Na outra ponta, estdao Tocantins e Roraima, com mais generalistas que especialistas.
Outros 13 estados tém razdo inferior a 1,50. Com taxa intermediaria, entre 1,55 e 1,78
especialistas para cada médico sem titulo, estdo seis estados, entre eles Minas Gerais,
Mato Grosso e Goias.



Distribuicdo de médicos especialistas, generalistas e razdo especialista/generalista (E/ &), sequndo
unidades da federa¢do — Brasil, 2018

UE Ceneralistas %  Especialistas % Total Razdo EfG
Distrito Federal 3.518 26,6 9.697 T34 13.215 2,76
Rio Grande do Sul B.424 29,1 20.507 70,9 28.031 2,43
Santa Catarina 4.803 30,0 10.945 0.1 15.838 2,24
Esplrito Santo 3.002 32,1 6.553 67.9 9.645 2.12
Parzna 7.631 323 16.030 67.7 23.661 210
540 Paulo 43.727 34,5 82,950 65,5 125.687 1,90
Alagoas 1.648 36,0 2.027 £4,0 4.575 1,78
Mato Grossa do Sul 2.035 36,8 3.400 £3.2 5.525 1.71
Sergipe 1.403 36,9 2.403 3.1 3.806 171
Minas Gerais 18.343 37.7 30.263 62.3 48,606 1.65
Goids 5.141 38,5 8.219 £1.5 13.360 1,60
Mato Grosso 2.134 30,3 3.302 £0,7 5.436 1.55
Parztba 2.775 411 3.078 t8g 6.753 1.43
Piau 1.596 413 2.264 587 3.860 1.42
Ceard 5.254 41,5 7.308 5ES 12.652 1,41
Bahia 8.702 42,5 11.916 57.5 20.708 1,36
Rorzima 353 433 463 55,7 816 1,31
Aamapa 366 43,5 475 56.5 841 1,30
Rio de Janeim 25.062 43,7 33.404 6,3 50.366 1,20
Ric Grande do Norte 2.500 44,7 3.202 55,3 5.702 1,24
Pemambuco 7.505 45,8 B.BT6 54,2 16.381 1,18
Amazonas 2.265 46,8 2.578 53,2 4.B44 1,14
Acre 459 47,5 507 52,5 9&6 1,10
Maranhao 2.808 475 3.108 52,5 &£.006 1,10
Pard 3.806 48,2 4,104 518 8.000 1,08
Tocantins 1.326 51,3 1.257 48,7 2.583 0,95
Rondénia 1.452 52,0 1.292 47.1 2.744 0,89

Notar nesta analize foi usado o nomera de registros ma&dicos.
Fonte: Scheffer M. ef ol, Demografia Medica no Brasil 2018,




Distribuicdo de médicos especialistas, generalistas e razdo especialista/
generalistas (EfG), segundo idade — Brasil, 2018

Faiwa etdria Ceneralistas % Especialistas % Total Razdo EfG

= 29 anos &4.371 T14 12889 226 57.360 0.29
30 - 34 anaos 27461 416 38.630 5B.4 b66.081 1.41
35- 3% anos 1l6.988 =289 £1.706  T1,1 LA. 784 2.46
&0 - &4 anos 9.860 226 33.T40  TT4 £3.606 .42
45 - £9 anos 7434 211 27,756 TBA 35.189 3.73
50 - 54 anos a.420 =238 27021 Tg,2 30447 3.21
L5 a 59 anos 0182 270 24868 T30 34050 2.71
&0 - B4 anos 11.432 32,1 24,156 67,9 30.5BE 2.11
65 - 69 anos 11.730 36,8 200127 63,2 31857 1.72

= 70 anos 6.954 41,2 9.911 5848 16.865 1.43

Total 153.832 34,1 260.999 57,8 414.831 1.70

Hotar mesta andlise foi wmado o ndmesro de médicos.
Fonte: Scheffer M. of of., Demografia Medica no Brasil 2015,




Quatro especialidades concentram
39% dos especialistas do Pais

Distribuicao - Juntas, quatro especialidades representam 38,4% de todos os titulos de
especialistas no Pais. Clinica Médica tem 42.728 titulados, ou 11,2% do total. Pediatria,
39.234 titulados (10,3%). Cirurgia Geral reune 34.065 especialistas (8,9%). E
Ginecologia e Obstetricia tem 8% dos titulados, ou 30.415.

Na sequéncia das especialidades com mais nimero de titulos estdao Anestesiologia
(com 6%), Medicina do Trabalho (4,2%), Ortopedia e Traumatologia (4,1%), Cardiologia
(4,1%), Oftalmologia (3,6%) e Radiologia e Diagndstico por Imagem (3,2%). Essas seis
especialidades, somadas as quatro basicas, representam 63,6% de todos os titulos. As
primeiras 20 especialidades rednem 80,4% dos profissionais titulados.

Os outros 19,6% estdo distribuidos pelas demais 34 especialidades. Qito delas tém
menos de mil titulados cada. Genética Médica é a especialidade com menor nimero
de titulados: sdo 305, ou 0,1% do total. As 59 “areas de atua¢do” reconhecidas no Pais,
que sdo derivadas, relacionadas ou ligadas as especialidades, ndo fizeram parte do
presente estudo.



Distribunigdo de titulos de especialistas, segundoe especialidades — Brasil, 2018

Especialidade Miimero de titalos % % arnmulado
Climica Madica 42.728 11,2 11,2
Pediatria 30234 10,3 215
Cirurgia Geral 34.065 89 30.4
Ginecologia e Obstetricia 30.415 8.0 384
Anestesiologia 23.021 6.0 Ad 4
Medicina do Trabalho 15.895 &2 48,6
Ortopedia & Traumatologia 15.598 4.1 527
Cardiologia 15.516 &1 6.7
Dftalmologia 13.825 3.6 0.4
Radiologia & Diagndstico por Imagem 12.233 3.2 63,8
Psiguiatria 10.3%96 2,7 56,3
Dermatologia B.317 2.2 585
Medicina Intensiva 6.562 17 70.2
Oborminolaningologia 6.373 1.7 7149
Cirurgia Plastica 6304 1.7 735
Medicina de Familia & Comunidade E.4B6 1.4 75,0
Urologia £.328 14 76,4
Medicina de Trafego £.221 14 T
Endocrinologia & Metabologia 5.210 1.4 701
Heurzlogia 5.104 13 504
Gastroenterologia 4 881 1.3 21,7
Mefrologiz 4.4T4 1.2 520
Cirurgia Vascular 4£.301 11 Ba 0
Infectologia 3.746 1.0 5.0
Acupuntura 3.508 0,9 850
Oncologia Clinica 3.583 0.9 86,0
Pneumologia 3.412 0,9 ira
Meurodnurgia 3.298 09 8.6
Patologia 3.210 0.8 805
Endoscopia 3.184 0.8 90.3
Cirurgia do Aparelho Digestivo 2.864 0.8 91,1
Hematologia @ Hemoterapia 2.0b68 0.7 918
Homeopatia 2.617 0,7 92,4
Reumatologia 2.383 0.8 93,1
Cirurgia Cardiowascular 2.27T1 0.6 93,7
Mastologia 2.210 0.8 94,2
Coloproctologia 1.950 0.5 s 8
Medicina Preventiva e Social 1.883 0.5 95..2
Geriatria 1.817 0.5 95,7
Mutrologia 1.692 0.4 96,2
Angiologia* 1.633 0.4 96,6
Alergia & Imunologia 1.601 0.4 970
Patologia Clinica/Medicina Laboratorial® 1.450 0.4 ar.4
Cirurgia Pedidtrica 1.378 0.4 978
Cirurgia Oncologica 1.190 03 498.1
Cirurgia de Cabega & Pescogo 1.072 0.3 983
Cirurgia Toracica 5oz 03 498.6
Medicina Nuclear 915 0.2 4983
Medicina Fisica e Reabilitagao™ BRT 0,2 90.1
Medicina Esportiva BR9 0.2 90.3
Medicina Legal & Pericia Madica™® B27 0,2 905
Cirurgia da Mao 7o1 0.2 907
Radicterapia FE 0.2 90,9
Genatica Madica 305 0.1 100,0
Total 381.506 100,0 -

Notar nesta analise foi usado o nomeno de registros de médicos e de titules de especialistas. Medicos com mais de sm Btulo séo
contados em cada especialidade. Especialistas com inscrigées secundarias (mé&dicos com registro em mais de um CRM) séo
contades em cada estado. *0 nomero de especialistas teve pequena reducio em relacio a divelgagbes anteriores devido a
padronizacio de dados de Hitulacio. Fonter Scheffer M. of al., Demografia Medica no Brasil 2013,




Faixa etaria - A média de idade dos médicos dentro das diferentes especialidades
ilustra possivel encolhimento ou expansdao de determinadas areas. Esse fato pode ter
relacdo supostamente com aumento ou reducdo da procura da especialidade por
recém-formados, ou com uma maior ou menor oferta de vagas na residéncia médica.
Entre as cinco areas com menor média de idade — de 42,6 a 44,2 anos — duas tratam do
cancer: Cirurgia Oncoldgica e Oncologia Clinica, recentemente formalizadas como
especialidades distintas. As outras trés sao especialidades basicas, Clinica Médica,
Medicina de Familia e Comunidade e Cirurgia Geral.



Distribuicdo de médicos especialistas, sequndo especialidades e média de idade — Brasil, 2018

Especdialidade Média de idade  Desvio-padrdo
Clinica Medica 42,6 11,7
Madicina de Familia & Comunidade 42,8 0.9
Cimurgia Oncolbgica 42,09 8.6
Cirurgia Geral 44,1 11,8
Oncologia Clinica &4, 2 11,1
Radioterzpia 44,0 12,9
Cirurgia da Mao 440 10,5
Geriatria 45,0 11,6
Cimurgia Vascular 45,2 11,0
Infectologia 45,2 10,7
Endocrinologia & Metabologia 45,4 11,5
Mastologia 45,8 111
Cinergia do Aparelho Digestivo 46,0 10,6
Radiologia e Diagnéstico por Imagem 46,1 11,7
Dermatologia 46,1 116
Gengtica Médica 45 2 120
Ortopedia e Traumatologia 46,2 12.2
COtomminolaringologia 46,3 12,0
Cinurgia de Cabega e Pescogo 464 10,8
MNefrologia 46,9 11,2
Reumatologia 46,0 124
Oftalmologia 47,1 11,9
Hematologia e Hemoterapia 472 11.7
Coloproctologia 47,4 11,9
Meurologia 47,5 13,1
Medicina Muclear 47,6 126
Padiatria 47,0 126
Cirurgia Plastica 48 4 11,6
Psiguiatria 48,6 13,1
Cimurgia Tordcica 48 6 11.7
Urologia 48,7 11,9
Medicina Intensiva 48 8 10,1
Cardiclogia 48,9 12,1
Alergia e Imunclogia 480 11,5
Gastroenterologia 49,0 123
Anestesiologia 49,2 125
Endoscopia 49,3 10,9
Meurocirurgia 49,4 12,5
Ginecologia e Obstetricia 49,6 12.3
Pneumologia to,2 11,7
Cimurgia Cardiowvascular 510 10.2
Patologia £1.1 127
Cirurgia Pediatrica 51,1 116
Medicina Esportiva 52,8 116
Mutrologia 53,6 10,8
Medicina de Trafego 53.8 12,1
Medicina Fisica e Reabilitagdo 53,9 13,6
Acupuntura 54,3 10,1
Angiologia B4, & 10,7
Medicina Preventiva & Social 56,2 10.0
Medicina do Trabalho 57.6 10.7
Patologia Clinica/Medicina Labomatorial 58 R 10,2
Medicina Legal e Pericia Médica 9.0 0.5
Homeopatia 0. B 7.9

Motar nesta analise fod wsado o ndmero de medicos.
Fomte: Scheffer M. of al., Demografia Médica no Brasil 2018.

A média de idade dos médicos no Brasil, titulados e ndo titulados, é de 45,4 anos.
Entre os especialistas, a média equivale a 47,1. O grupo com menor média de idade é o



da Clinica Médica, com 42,6 anos. As dreas com média mais alta sdo Homeopatia (59,8
anos), Medicina Legal e Pericia Médica (59,0), Patologia Clinica/Medicina Laboratorial
(58,8), e Medicina do Trabalho, com média de 57,6 anos. Com exce¢do da Medicina do
Trabalho (que tem 4,2% dos médicos titulados), as outras trés especialidades com
média de idade mais alta tém menos de 1% dos titulados.

Em 40 das 54 especialidades, a média de idade dos titulados fica abaixo de 50,2 anos.
As outras 14 tém média entre 51 e 60 anos. Infectologia, Pediatria, Psiquiatria,
Cardiologia, Ginecologia e Obstetricia tém média de idade entre 45 e 49 anos.

Género - O trabalho mostra ainda o nimero de especialistas homens e mulheres em
cada especialidade, as respectivas porcentagens, e a razao entre médicos e médicas.
Para tanto, identifica em ordem decrescente, da especialidade “mais feminina” para a
“mais masculina”. No extremo encontra-se a Urologia, na qual os homens sao 97,8% e
as mulheres, 2,2%. Ha 44,62 urologistas homens para cada mulher urologista.

Na outra ponta estd a Dermatologia, onde as mulheres sdao 77,1% e os homens, 22,9%.
Ha trés mulheres para cada homem nessa especialidade. No conjunto de especialistas
contabilizados neste estudo, 57,5% sdo homens, e 42,5%, mulheres. Das 54
especialidades, os homens sdo maioria em 36 e as mulheres, em 18. Ou seja, 66,7%
das areas tém maioria de homens.

Distribuigdo de médicos especialistas, generalistas e razdo especialista/
genemalistas (EfG), segundo sexo — Brasil, 2018

Sexo Generalistas %  Especialistas % Total HRazde E/G
Feminino 72382 382 115890 61,8  189.281 1.59
Masculino 81.4%0 36,1 144,100 839 225.550 1.73
Total 153.832 37,1 260.999 &£2,9 4145.831 1.67

MNotar nesta analise foi wsado o nomeno de médicos.
Fomte: Scheffer M. of o, Demografia Médica no Brasil 2018.

Distribuicdo de médicos espedalistas e generalistas, sequndo sexo — Brasil, 2018

38.2% 36,1%

Generalistas

Especialistas

61,8%

63,0%

Metar nesta anslise foi usado o nomero de medicos.
Fomte: Scheffer M. ot of., Demografia Médica no Brasil 2018.




A distribuicao de profissionais titulados por género e por especialidade é um indicador
importante de tendéncias dentro da demografia médica. H4 aumento da presenca
feminina em quatro das seis areas basicas da Medicina. Em Pediatria, elas sdao trés
quartos dos profissionais. Em Medicina de Familia e Comunidade, sdo 57,1%. Em
Ginecologia e Obstetricia ja somam 56,6%, e em Clinica Médica, 52,6%.



Distribuicio de médicos especialistas, seqgundo sexo e razdo masculine/feminine (M/F) — Brasil, 2018

Especialidade Feminino % Masculine % Total Razdo M/F
Dermatologia 6.053 771 1.7497 220 T.850 0.30
Pediatria 27.451 74,2 9.542 25,8 36,003 0,35
Endocrinologia e Metabologia 3.480 70,4 1.461 29.6 4.041 0.42
Alergia e Imunologia 1.047 68,2 480 31,8 1.536 0.47
Genatica Madica 186 66,49 92 331 278 0,49
Hematologia @ Hemoterapia 1.5&80 62,8 924 37,2 2408 0.59
Reumatologia 1.340 59,3 913 40,7 2.258 0,60
Infectologia 2.047 58,2 1.470 41,8 3.517 0,72
Geriatria 085 57.6 T24 42 4 1.700 0,74
Patologia 1.716 574 1.274 42,6 2.990 0,74
Medicina de Familia & Comunidade 2.947 57.1 2.215 42,0 L.162 0.75
Ginecologia e Obstetricia 16.097 56,6 12.319 43,4 2B.416 077
Homeopatia 1.416 56,4 1.004 43,6 2.510 o7
Clinica Madica 20.850 52,6 18810 4T 4 39,670 0,90
Patologia Climica/Med. Laboratorial T16 52,4 650 47,6 1.356 0,91
Acupuntura 1.783 515 1.680 48,5 3.463 0,94
Nefrologia 2.111 51,0 2.025 49,0 4.13& 0.9
Pneumologia 1.636 50,3 1616 49,7 3.252 0,99
Mastologia 1.017 49,3 1.046 50,7 2063 1.03
Medicina Fizica e Reabilitacéo 352 45,8 445 532 a3r 1,14
Medicina Preventiva e Social az28 46,7 Qi 53,3 1.772 1,14
Gastroenterologia 2.147 46 4 2.483 5316 4.630 1,16
Nutrologia 658 45,5 835 54,5 1.533 1,20
Psigquiatria 4.315 44,0 5.206 = | 9.611 1.23
Oncologia Clinica 1.447 43,6 1.870 Gib, & 3.317 129
Neurologia 1.940 42,1 2.679 570 4628 137
Cirurgia Pedistrica 527 40,7 763 59,3 1.295 1,46
Oftalmologia L.062 40,4 T.ATT7 59,6 12.530 1,48
Otominolaringologia 2311 38,8 3.650 61,2 L.ogl 1,58
Anestesiologia 8.161 38,0 13.304 62,0 21.465 1,63
Radiologia e Diagnédstico por Imagem  4.102 3Tl 6.966 62,9 11.068 1.70
Radiotarapia 235 35,5 409 63,5 (18 1,74
Medicina Nuclzar 204 35,2 cia 63,8 812 176
Medicina do Trabalho 4801 32,9 9.777 a7,1 14.578 2,04
Medicina de Trafego 1.481 31,2 3.267 68,8 4.T4R 2,21
Medicina Intensiva 1.897 31,0 4.232 69.0 6120 2.23
Coloproctologia Sa0 30,7 1.262 69,3 1.822 2.25
Cardiologia 4.382 30,32 10.069 69.7 14.451 2,30
Endoscopia ar3 29,1 2126 70,9 2.000 2,44
Angiologia 405 26,4 1.130 736 1.535 2,79
Cirurgia Plastica 1.294 23,3 4.249 76,7 L.b43 3,28
Cirurgia Vascular 916 23,3 3.022 76,7 3.038 3.30
Cirurgia Geral B.447 21,0 24.321 79,0 30.7c8 377
Medicina Legal e Pericia Madica 148 19,7 &03 80,3 751 4,07
Cirurgia de Cabega & Pescogo 172 17.6 BO05 azr.4 ai7 & 68
Medicina Esportiva 143 17.3 684 82,7 az2r 4,78
Cirurgia da Mao 118 15,1 614 ER" 732 5.20
Cirurgia Oncoldgica 145 13,4 Q41 85 6 1.086 6,40
Cirurgia Cardiowvascular 215 10,4 1.EB4T 29,6 2062 8,59
Cirurgia do Aparelho Digestivo 274 10.3 2.382 89,7 2656 B.69
Cirurgia Toracica 85 9.5 811 90,5 396 0,54
Neurodirnurgia 248 8.6 2.638 1.4 2.886 10,64
Ortopedia & Traumatologia 916 6.5 13.213 93,5 14.120 14,42
Urologia 108 2.2 4.819 97.8 4,027 44,62

Motar nesta analise fioi usado o nomero de medicos.
Fonter Scheffer M. of o, Demografia Madica no Brasil 2008.

Os homens, que sdo maior nimero em 36 das 54 especialidades, representam mais de
70% em 16 delas. Em 11 especialidades, sdo mais de 80%. Em todas as 13 areas
cirargicas, ou que envolvem cirurgias, os homens sdo maioria. Mesmo em Cirurgia



Geral, que é uma das especialidades basicas, as mulheres ocupam apenas um quinto
do total.

Com respeito a distribuicdo de médicos (especialistas e generalistas) entre os estados,
percebe-se que quase todo o Sul e o Sudeste — além da Bahia — estdo em faixa acima
de 19.843 médicos. Num segmento intermedidrio, aparecem Goias e Santa Catarina,
gue oscilam entre 11.449 e 19.843 especialistas. As outras unidades estdo abaixo
desse limite. A distribuicdo dos médicos especialistas no territério é ainda mais
desigual que a dos médicos em geral.

Distribunigdo de médicos, segunude unidades da federacdo e faiwas de comcentragdo — Brasil, 2018

Médicos

[ 816 - 3.817
[ 3.817 - 5.632
B 5.632 - 11.449
Bl 11.449 - 19.843

Il 19.843 - 126.687 yd a 500 EO0 1200 1600 km

Notar nesta analize foi usado o nimerno de registros de médicos. Fonte: Scheffer M. o ol Demografia M&dica no Brasil 201E.




Distribuicdo de médicos generalistas, segundo unidades da federagio e faixas de concentragio —
Brasil, 2018

Médicos
Generalistas

K

[ 353 - 1.481 ..||";,‘_L

[ 1.481-2.39 T ,!‘:;FL

Bl 2396 - 3.745 1

Bl :.745 - 7.606

Il 7.606 - 43.727 B0 1.200  1.600 km

Mota: nesta analize foi usado o nomero de registros de médicos. Fonte: Scheffer M. 2t oL, Demografia Madica no Brasil 2018,

Distribuicio de médicos especialistas, segqundo unidades da federagdo e faivas de concentragdo —
Brasil, 2018

Médicos

Especialistas
N
[] 4s3 - 2.202 Killa
B 2.292 - 3.242 DT{W"L
B 3.242 - 7.060 5
Bl 7.050 - 11.722
Il 11.722 - 82.060 BOO 1.200 1.500 km

[ —=—aa—— S
Hota: nesta analize foi wsado o nomero de ttulos de espedalistas. Fomte: Scheffer M. &t ol Demografa Madica no Brasil 200E.




