COMUNICADO ABRAMET

COVID-19

A Associacao Brasileira de Medicina de Trafego (Abramet) e a Associacao Brasileira
de Psicologia de Trafego (Abrapsit) publicaram em 17/03/2020 orientacoes técnicas e
informacdes atualizadas sobre a maneira adequada para prevenir o contagio pela
COVID-19 por parte dos medicos que realizam o Exame de Aptidao Fisica e Mental e a
Avaliacdo Psicologica para condutores e candidatos a condutores de veiculos
automotores, baseadas em referéncias da Sociedade Brasileira de _Infectologia,
Orientagées da OMS, Boletim do Ministério da Saude com orientagdes sobre o
coronavirus, entre outras,

No dia 18 de marco, a Diretoria da Associacéo Brasileira de Medicina de Trafego -
Abramet esteve reunida para avaliar os Uultimos acontecimentos relacionados a
disseminacgao da Covid-19 (coronavirus) no Brasil.

Foram analisadas as mais recentes orientacdes governamentais (federal, estaduais e
municipais), o posicionamento do Conselho Federal de Medicina ressaltando a
importancia de medidas restritivas e atencé@o especial a saude de médicos, da Agéncia
Nacional de Saude Suplementar - ANS, da Organizacao Mundial da Saude - OMS e de
demais Sociedades Cientificas creditadas pela Associacao Médica Brasileira - AMB.

+ Considerando o agravamento da situacdo em todo o Brasil e a necessidade de se
conter radicalmente a propagacao de infeccao pela COVID-19;

- Considerando a comprovacdo da existéncia de transmissao comunitaria da
COVID-19;

- Considerando que muitos médicos e psicologos especialistas em Medicina e
Psicologia de Trafego também atuam diretamente no atendimento de pessoas
contaminadas com COVID-19;

+ Considerando que 47% dos médicos de trafego encontram-se na faixa etaria de
risco, acima de 60 anos;

- Considerando que o Exames de Aptidao Fisica e Mental é ato eletivo e, portanto,
sem urgéncia;

onsiderando o respeito constitucional aos direitos fundamentais da vida e da
saude dos profissionais médicos e psicélogos, dos cidadaos e funcionarios que atendem
nos Departamentos Estaduais de Transito, nas clinicas credenciadas e outros locais de
atendimento e realizacao do EAFM e da Avaliacao Psicologica;

A ABRAMET- Associacao Brasileira de Medicina de Trafego, por decis@o colegiada de
sua diretoria e a Associacao Brasileira de Psicologia de Trafego vem a publico recomendar
que os Departamentos Estaduais de Transito suspendam temporariamente a realizacao
dos Exames de Aptidao Fisica e Mental, os quais poder&o ser retomados sem prejuizo
para a populacdo apos a normalizacdo do cenario epidemiologico.

Os meédicos e psicologos de trafegos fazem tais recomendacdes amparados em
seus conhecimentos técnicos e aliados com o esforco de contengdo da pandemia, mas
reconhecem que cabe aos Departamentos de Transito, que possuem a competéncia legal
para tais acdes, a tomada de providéncias cabiveis.

ABRAMET
Associacdo Brasileira de Medicina de Trafego

ABRAPSIT
Associacdo Brasileira de Psicologia de Trafego

18/03/2020

abrapsit

ABRAMET




