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Pesquisa inédita AMB/APM

Levantamento revela 87,3% dos médicos acometidos pela Covid-19, além de

esgotamento e sobrecarga

Dados coletados pelas Associacdes com mais de 3.500 profissionais da Medicina

indicam aumento das ameacas a assisténcia em saude aos pacientes na pandemia

Realizada pela Associacdo Médica Brasileira (AMB), em parceria com a
Associacdo Paulista de Medicina (APM), a pesquisa Percepcado dos médicos sobre o
atual momento da pandemia de Covid-19 mostra que a linha de frente da assisténcia
é duramente impactada/castigada pela variante Omicron/Covid-19 neste momento.

Dos 3.517 profissionais de Medicina de todo Brasil que responderam ao
guestionario por meio do SurveyMonkey, entre os dias 21 e 31 de janeiro, 87,3% relatam
gue eles ou outros médicos do ambiente de trabalho foram acometidos pela doenca nos
ultimos dois meses.

Alias, a maioria dos médicos se diz esgotada (51,1%) e apreensiva (51,6%). Eles
nutrem a percepcado de que os colegas de profissdo dos locais em que atuam estéao
estressados (62,4%) e sobrecarregados (64,2%).

Os meédicos que participaram da pesquisa ainda compartilham a visdo de que
havera mais surpresas dificeis no futuro. S&o cerca de 90% 0s que creem que novas

variantes virdo.
Realizagio

apv®_¥AMB

24, Acredita que ainda surgirdo outras variantes
de preocupagao?

N3o, acredito que a Omicron tenha sido a
2 2 % 11,5%
ultima variante de preocupagdo

Sim, mas com pequeno ndmero de casos e

baixa letalidade 20,9%

57,1%
Sim, com grande nimero de casos, mas baixa
letalidade

Sim, com grande nimero de casos e alta
z 10,5%
letalidade

Base: 3.072 respostas
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Hoje, 96,1% dos que atendem em locais que recebem pacientes com Covid-19
também observam tendéncia de alta no nimero de casos em algum grau. Quanto aos
oObitos, a tendéncia de alta é apontada por 40,5%.

A falta de médicos causa preocupacdo. E apontada por 44,8%. Em pesquisa
anterior da AMB e APM, do inicio de 2021, este indice era de 32,5%.

Além disso, na percepcdo dos médicos, 7 em cada 10 brasileiros ndo estédo
usando mascaras corretamente. E eles também opinaram sobre quais pontos o Governo

deixa claramente a desejar, a exemplo da realizacao de testes.

Realizagdo
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14. Quais medidas considera serem observadas

adequadamente pela

Em nenhuma delas ha ades&o suficiente da
populacdo
Procura imediata de servigos de Satde face a
manifestagdes clinicas atribuiveis a Covid-19
Isolamento imediato no caso de sintomas de
“resfriado” ou “gripe”

Arejamento/ventilacdo de ambientes

Evitar aglomeragdes, reunides, festas,
confraternizacdo em bares e restaurantes
Higiene frequente de maos (dgua e sabdo/ &lcool em
sel)

Distanciamento fisico
Uso correto de mascaras

Adesdo a vacinagdo
Base: 3.072 respostas

populagao? (mditipla escolha)

I 24,7%
N 35%
I 00,3%
I 18,4%
12,6%
40%

I 16%
\

—

I /4% >

N 30,7%

Realizagdo
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15. Quais medidas considera que vém sendo

aplicadas adequadamente pelas autoridades de
Saude? (mudiltipla escolha)

Nenhuma destas medidas tem sido objeto de suficiente atencdo... I 22,2%

Orientagdo/incentivo da populagéo a guardar isolamento.

Orientagdo/incentivo da populagdo a buscar.

Orientagdo/incentivo da populagdo a guardar distanciamento.
Orientagdo/incentivo da populagdo ao uso correto de mascaras
Rastreamento dos contactantes

Isolamento de suspeitos

Campanha para estimular a procura imediata de servigos de...

Realizag#o de testes para confirmagdo em todos os suspeitos

Programa de vacinagado
Base: 3.072 respostas
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Orientagio/incentivo da populago a evitar aglomeragdes,...

Orientag8o/incentivo da populagdo a realizar higiene frequente...

... I 3%
... I 15,5%
28,1%

41,4%
... I 30,5%
I 30,5%

8,3%
I 24,1%
21,5%

I 21,7%

75,3%
_
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O tamanho do estrago das fake news no combate ao virus e na adesédo ao
esquema vacinal também foi apontado pelos médicos ouvidos pelas Associacdes.

Realizagdo
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10. A circulacao de fake news e informacgoes
sem comprovacao técnica interfere no
enfrentamento a Covid-19? (mudltipla escolha)

N3o. N&o interf frent to d
do. Nao inte eremAno enfrentamento da - 13,7%
Covid-19

Interferem negativamente, pois desacreditam a
Ciéncia e dificultam a aceitagdo das decisdes 55,1%
dos profissionais da Saude

Interferem negativamente, pois alguns

pacientes/familiares pressionam por _ 37,7%

tratamentos sem comprovacdo cientifica

Interferem negativamente, pois levam algumas

o
pessoas a minimizar (ou negar) o problema 57,2%

Base: 1.741 respostas

Realizagdo
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23. Acredita que a circulacao de noticias falsas
(fake news), informacgoes sensacionalistas ou sem
comprovacao técnica tem interferido na adesao a
vacinagao?

-

Base: 3.072 respostas = Sim ® N&o

A pesquisa ainda traz informacdes relevantes sobre sequelas, avaliacdo dos
gestores publicos e mais. Os dados completos estdo disponiveis nos sites da AMB

(amb.org.br) e da APM (associacaopaulisamedicina.org.br).
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