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Brasil deve focar em estratégias de fiscalizagdo, educagao e conscientizagdo voltadas aos jovens, diz o documento
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sAoPAULO A AMB (Associa¢do Médica Brasileira) e outras 79 entidades assinaram uma carta contra a regulamentacao dos cigarros
eletrdnicos.

O Projeto de Lei 5.008/2023 que trata do assunto, da senadora Soraya Thronicke (Podemos-MS), estava previsto para votacao
nesta terca-feira (20), no Senado Federal, mas os senadores adiaram a votac¢do para o préximo dia 3 de setembro.

As entidades afirmam que o PL, que dispde sobre a producdo, importacdo, exportacdo, comercializacdo, controle, fiscalizacdo e
propaganda dos cigarros eletronicos é uma grave ameaca a saude publica brasileira e de toda sua populacéo.

"Lembramos que os vapes tem sua venda proibida no Brasil e este projeto absurdo pretende liberar a comercializagao e legitima-
los sob as mesmas normativas que regem os cigarros convencionais”, diz trecho do documento.

Nos cigarros eletronicos, a nicotina se apresenta sob a forma liquida ao lado de solventes, dgua, flavorizantes, aromatizantes e substancias destinadas a

produzir um vapor mais suave - Pixabay

Em abril deste ano, a Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria), por unanimidade, ratificou esse impedimento, que é
mantido desde 2009.
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Dados do instituto Ipec (Inteligéncia em Pesquisa e Consultoria Estratégica, ex-Ibope) mostram que, em quatro anos, 0 nimero
de usudrios de cigarros eletronicos quadruplicou no Brasil —saltou de 500 mil em 2018, para 2,2 milhdes de usudrios em 2022.

A administracdo da nicotina nos vapes tem sido associada a um aumento no risco de iniciacdo do consumo de cigarros

tradicionais entre criangas e jovens.
0 tabagismo causa a morte de mais de 8 milhdes de pessoas por ano e é uma das maiores ameacas a saude publica global.

Segundo estimativas da OMS (Organizagdo Mundial da Satide), a industria do tabaco € responséavel por 12% dos 6bitos no mundo
e estd relacionada a mais de 60 tipos de doencas. Além disso, impode altos custos econdmicos a sociedade, com gastos de mais de
R$ 125 bilhoes para mitigar os problemas de satide associados ao tabagismo. A informacao é do relatério do Instituto de
Educacdo e Ciéncias em Satde (2020).
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Nos cigarros eletronicos, a nicotina se apresenta sob a forma liquida, com forte poder aditivo, ao lado de solventes (propileno

glicol ou glicerol), dgua, flavorizantes (cerca de 16 mil tipos), aromatizantes e substancias destinadas a produzir um vapor mais
suave, para facilitar a tragada e a absor¢ao pelo trato respiratério.

Foram identificadas centenas de substancias nos aeross6is —muitas delas téxicas e cancerigenas. O uso de cigarros eletronicos
tem sido ainda correlacionado a problemas respiratérios, como asma, e ao aumento da rigidez arterial, caracterizando-se assim

como um risco cardiaco similar ao do uso didrio de cigarros convencionais.

Os vapes desencadearam o surgimento de uma nova doenca, denominada Evali (Doenca Pulmonar Associada aos Produtos de
Cigarro Eletronico ou Vaping), que causa fibrose e outras altera¢des pulmonares, podendo levar o paciente a UTIL, ou mesmo a
morte, em decorréncia de insuficiéncia respiratoria.

O Brasil é reconhecido internacionalmente por suas politicas eficazes de controle do tabaco, tendo implementado, em julho de
2019, todas as medidas do MPOWER, ferramenta proposta pela OMS para que os governos reduzam o consumo de tabaco e
protejam a populagdo das doencas cronicas ndo transmissiveis.

A regulamentacéo para liberar o uso, o comércio e a publicidade desses produtos, coloca em risco a redugio da proporcao de
fumantes no Brasil, que passou de 35% para 9% nos tltimos 30 anos.

Para fortalecer a luta contra o tabagismo, é essencial que o Brasil foque em estratégias de fiscaliza¢io, educagao e
conscientizacdo, especialmente voltadas aos jovens e adolescentes. A aceitacao de produtos nocivos a saide, mesmo que sob
regulamentacao, traz a tona consequéncias indesejaveis que vao além do que ja experimentamos na luta contra o tabagismo.

As entidades entendem que a regulacdo atual é prudente, porque proibe a comercializacdo e condiciona eventuais pedidos de
registro a apresentagio e aprovacio de estudos toxicoldgicos e cientificos —sem conflitos de interesse— que comprovem a
alegacdo de que sdo menos nocivos, nao contaminantes do ambiente e com avaliacao de risco de agravo a saude do usudrio.

Embora defensores da regulamentacdo para a comercializacio dos cigarros eletronicos possam argumentar em favor da
arrecadacdo tributaria —estimada em R$ 2,2 bilhoes— é crucial considerar que sdo inestimaveis os custos que estes produtos
impoem ao SUS (Sistema Unico de Satde) e os impactos econdmicos acentuados pelo aumento de doengas relacionadas ao uso de
tais produtos, muitas vezes irreversiveis.

Na carta, as entidades reafirmam a posicdo contréria a qualquer tipo de mudanca na regulacao atual estabelecida pela Avisa, que
proibe a comercializacao dos cigarros eletronicos no Brasil, e conclamam a4 Comissao de Assuntos Econdmicos para avaliar com

extremo rigor nao apenas os aspectos de arrecadacéo fiscal, mas, principalmente, as consequéncias para a saide da populacao.

A prioridade que deve prevalecer sobre qualquer circunstancia e sem nenhuma concessio é a da protecio da satide publica de
todos os brasileiros.
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Cigarros eletronicos, que ndo queimam tabaco nem geram fumacga, estdo cada vez mais presentes no dia a dia em nos EUA e em paises da Europa; ...
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Assinam a carta:

Associacdo Médica Brasileira

Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia
Academia Nacional de Medicina

Academia Brasileira de Ciéncias

Sociedade Brasileira Para o Progresso da Ciéncia
Academia Brasileira de Neurologia

Associacdo Bahiana de Medicina

Associagdo Brasileira de Alergia e Imunologia
Associacdo Brasileira de Cirurgia Pediatrica

Associacdo Brasileira de Hematologia, Hemoterapia e Terapia Celular

Associagdo Brasileira de Medicina de Emergéncia
Associacdo Brasileira de Medicina do Trafego

Associacdo Brasileira de Medicina Fisica e Reabilitacdo
Associacdo Brasileira de Medicina Legal e Pericia Médica
Associagdo Brasileira de Medicina Preventiva e Administracdo em Saide

Associagio Brasileira de Nutrologia

Associacdo Brasileira de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial

Associacdo Catarinense de Medicina
Associacdo de Medicina Intensiva Brasileira
Associacdo Médica Brasileira

Associacido Médica Brasileira - Seccio Piaui
Associacdo Médica Cearense

Associagdo Médica Da Paraiba

Associacdo Médica de Brasilia

Associacido Médica de Goids

Associacdo Médica de Minas Gerais
Associacdo Médica de Pernambuco
Associacdo Médica de Rondonia
Associacdo Médica de Roraima

Associacdo Médica de Tocantins
Associagido Médica do Acre

Associacdo Médica do Amapa

Associacdo Médica do Amazonas
Associacido Médica do Espirito Santo
Associacido Médica do Estado do Rio de Janeiro
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Associacdo Médica do Maranhio

Associacdo Médica do Mato Grosso do Sul

Associacdo Médica do Parana

Associa¢ido Médica do Rio Grande do Norte

Associacdo Médica do Rio Grande do Sul

Associacdo Médica Homeopatica Brasileira

Associacdo Nacional de Medicina do Trabalho

Associacdo Paulista de Medicina

Colégio Brasileiro de Cirurgides

Colégio Brasileiro de Radiologia e Diagndstico por Imagem
Colégio Médico Brasileiro de Acupuntura

Conselho Brasileiro de Oftalmologia

Federacao Brasileira das Associa¢des de Ginecologia e Obstetricia
Federacao Brasileira de Gastroenterologia

Sociedade Brasileira de Anestesiologia

Sociedade Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vascular
Sociedade Brasileira de Cardiologia

Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular

Sociedade Brasileira de Cirurgia da Mao

Sociedade Brasileira de Cirurgia de Cabeca e Pescoco
Sociedade Brasileira de Cirurgia Oncoldgica

Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica

Sociedade Brasileira de Cirurgia Toracica

Sociedade Brasileira de Clinica Médica

Sociedade Brasileira de Coloproctologia

Sociedade Brasileira de Dermatologia

Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia
Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva

Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

Sociedade Brasileira de Infectologia

Sociedade Brasileira de Mastologia

Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade
Sociedade Brasileira de Medicina do Exercicio e do Esporte
Sociedade Brasileira de Medicina Nuclear

Sociedade Brasileira de Nefrologia

Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica

Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
Sociedade Brasileira de Patologia

Sociedade Brasileira de Patologia Clinica e Medicina Laboratorial
Sociedade Brasileira de Pediatria

Sociedade Brasileira de Radioterapia

Sociedade Brasileira de Reumatologia

Sociedade de Medicina de Alagoas

Sociedade Médica de Sergipe

Sociedade Médico-Cirurgica do Para
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LEIATUDO SOBRE O TEMA E SIGA:

anvisa oms

{ medicina { ministério da saude }

{ saude

saude publica

sua assinatura vale muito
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