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18 de Outubro

QLJALIDADE NA MEDICINA,
seguranca para o paciente,
reconhecimento do medico

m DR. CESAR EDUARDO FERNANDES

A AMB ATUA DEFENDENDO CONSTANTEMENTE PLEITOS QUE ENVOL-
VAM A CLASSE MEDICA EM TORNO DE BANDEIRAS URGENTES, TAIS
COMO O COMBATE A ABERTURA INDISCRIMINADA DE ESCOLAS DE
MEDICINA, A IMPORTANCIA DE AMPLIACAO DE INVESTIMENTOS EM
SAUDE E A DEFESA DO ATO MEDICO.

Este 18 de outubro é um dia de celebrar, comemo-
rar, valorizar, confraternizar e agradecer 2 todos
os médicos do Brasil. Porém, também é uma oportu-
nidade de refletir sobre o papel do médico em nosso
Pais, principalmente, quando pensamos na qualidade
do atendimento a populag3o.

A frente da AMB, uma sociedade sem fins lucrativos e
fundada ha mais de 70 anos, lutamos constantemente
para que o exercicio da medicina no Brasil seja respei-
tado e feito com seriedade e gualidade, por meio de
pesquisas cientificas, atualizacdes, qualificacio dos
profissionais € uma estrutura de ponta, que possibilite
o cuidado adequado da satude dos milhoes de brasilei-
ros e brasileiras.

Sempre importante lembrar que congregamos 27 fe-
deradas e 54 sociedades de especialidades médicas,
além de contar com mais de 40 mil associados espa-
lhados pelo Brasil. Atuamos em diversas frentes nas
esferas federal, estadual e municipal.

Criamos o Nicleo de Protecdo do Ato Médico (NU-
PAM) com o objetivo de contribuir para que os servi-
¢os € agoes de saide no Brasil sejam prestados de for-
ma responsavel, segura e eficiente, tendo o paciente
como o centro da atengao e o médico como referéncia.
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Dr. César Eduardo Fernandes

€ Presidente da AMB.

Atuamos fortemente na defesa da mulher
meédica e também na educacao continua-
da e capacitaciao dos profissionais. Nesse
sentido, agora no final de julho, a AMB
organizou e viabilizou em Sao Paulo, o 2°
Congresso de Medicina Geral AMB.

Focado nos médicos generalistas e espe-
cialistas, o evento reuniu mais de 2.500
congressistas, mais de 400 palestrantes
com 250 temas em todas as especialida-
des médicas. Almejamos que, em pouco
tempo, seja o maior evento de medicina
realizado em nosso pais.

A realizacao deste congresso foi motiva-
da pela necessidade premente de fomen-
tar a atualizacao, reconhecer e valorizar
profundamente o papel essencial dos mé-
dicos que atuam na medicina geral e que
estao na linha de frente do atendimento
asaude publica.

E imprescindivel lembrar, que todos os
médicos, mas especialmente os médicos
generalistas, desempenham um papel ab-
solutamente fundamental na estrutura do
SUS, atendendo grande parte da popula-
cao e sendo responsaveis pela promogao
da salde, prevencgao de doencas e mane-
jo de condigées clinicas diversas.

Portanto, proporcionar um espaco dedi-
cado ao aprimoramento de suas habili-
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dades e conhecimentos médicos foi, € e
sera imperativo para o fortalecimento da
medicina dentro do nosso Pais. E quero
contar uma novidade em primeira mao.

Estamos preparando a edicdo do Con-
gresso de Medicina Geral 2025 e todos
os leitores da UPpharma ja estao convi-
dados. Sera no final de julho, no Distrito
Anhembi, em Sao Paulo.

Ainda este ano, a AMB lancou o Tratado de
Medicina Geral, uma publicacio de grande
relevancia destinada aos médicos genera-
listas de todo o brasil. A obra reuniu mais
de 250 capitulos abordando os principais
temas gque permeiam o cotidiano desses
profissionais de salde, além de representar
uma fonte de conhecimento valiosa para
residentes e académicos de medicina.

Porém, apesar desses bons encaminha-
mentos na area médica, ha outros pon-
tos, que merecem nossa atengdo, preo-
cupagao e alerta constante, tais como a
importincia do exame de proficiéncia
médica para a segurancga do paciente, a
baixa oferta de residéncia médica no Bra-
sil e as consequéncias dos atuais decretos
federais sobre o tema.

O aprimoramento e a capacitacao conti-
nuas sao uma responsabilidade dos mé-
dicos e devem ser despertados também

nos académicos, que hoje estao nas mui-
tas escolas de medicina espalhadas por
todo o Brasil e precisam refletir, reavaliar
e reesiruturar o direcionamento de seu
conhecimento, garantindo o alinhamento
com as ultimas evidéncias cientificas e as
necessidades da populacao.

A AMB atua defendendo constantemen-
te pleitos que envolvam a classe meédi-
ca em torno de bandeiras urgentes, tais
como o combate a abertura indiscrimina-
da de escolas de medicina, a importancia
de ampliacao de investimentos em salide
e a defesa do ato médico.

Quero lembrar que temos aproximada-
mente 600 mil médicos no Brasil e esta-
mos formando 40 mil médicos por ano.
Dentro de poucos anos, teremos mais de
um milhdo de médicos. Por habitante, nés
temos mais médicos que os Estados Uni-
dos e a Francga, por exemplo.

Para piorar, temos médicos que estao
saindo com muitas deficiéncias das es-
colas. Nao por culpa deles, claro, mas por
culpa do aparelho formador.

Por isso, achamos que € preciso exigir um
exame de proficiéncia dos médicos, para
que eles atestem qualidades que os permi-
ta trabalhar para a assisténcia a populacio,
como ja acontece com os advogados.
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PRECISAMOS INCLUIR MEDI-
COS E MEDICAS JOVENS NO
ASSOCIATIVISMO MEDICO,
PARA QUE POSSAM TRAZER
AS SUAS PREOCUPACOES, O
SEU MODO DE VER A VIDA E
DE VER A NOSSA PROFISSAO,
PORQUE E DELES O FUTURO
DA PROFISSAO MEDICA.
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Ha uma grande preoccupacgao de nossa
parte, porque o namero de faculdades de
medicina esta crescendo de forma desor-
denada e acelerada.

Compartilho com wocés que a nossa
maior apreensao @ quanto a capacitacao
dos jovens que se graduam no curso de
medicina e que acabam iniciando ativi-
dade profissional, sem passar por uma
avaliacdo, isenta e independente, que
comprove suas competéncias necessarias
para o exercicio da profissao.

De outra parte, vemos hoje médicos se
auto-intitulando especialistas por terem
feito algum curso de pés-graduacdo que
nao se equivale ao real aparelho forma-
dor, a residéncia médica. Portanto, isso
se configura em auto-intitulacao ilicita, a
margem do arcabougo legal vigente.

E necessario ter uma politica de
provisionamento de médicos. O
profissional precisa ser qualifi-
cado e, sobretudo, determinante
nas unidades basicas de satde.

A nossa resolutividade € muito
baixa por conta da desqualifica-
¢ac de médicos no nosso Pais.
Precisamos, efetivamente, de
uma carreira de Estado.

Temos algumas alternativas para
equacionar esses desafios, tais
como a implementacao de ava-
liagao seriada para os formados
em medicina, a exigéncia de
aprovacao em programas de re-
validacdo de diplomas (Revalida)
para profissionais formados em
outros paises interessados em
atuar no Brasil e a implementa-
cao de sistemas validos de acre-
ditacao de escolas médicas.

Entendemos que o problema do Brasil
nao é falta de médicos. O ponto é qua-
lidade.

Por ser uma associacdo independente, &
importante que se frise: a AMB € a Unica
entidade que pode defender os médicos
e a medicina em todas as instancias e lu-
tar por condigoes dignas do exercicio da
profissao médica - incluindo boas condi-
coes de trabalho e remuneracédo justa.

A Associacao Meédica Brasileira emite ti-
tulo de especialista, que qualifica oficial-
mente as formacgoes académico-cientifica
e praticas adequadas do médico, tornan-
do-o apto a exercer a especialidade com
ética, responsabilidade e competéncia.

Esse titulo & o mais alto grau a ser alcan-
cado para o exercicio da especialidade. E
uma titulagao aprovada em um exame re-
alizado por seus pares de especialidade e
validado pela sociedade de especialidade
responsavel em conjunto com a AMB. Eo
que podemos denominar como “carimbo”
da especialidade médica.

Vale destacar ainda que precisamos mui-
to incluir médicos e médicas jovens no
associativismo médico, para que possam
trazer as suas preocupacoes, o seu modo
de ver a vida e de ver a nossa profissdo,
porque & deles o futuro da profissao mé-
dica.

E preciso seriedade no exercicio da medi-
cina. Qualidade no ensino. Tem muita es-
cola abrindo s6 visando lucro. Temos di-
versos profissionais renomados na nossa
area, com vasta experiéncia e trajetorias
brilhantes, dispostos a seguir exercendo
a medicina com comprometimento e pro-
positos basilares: o exercicio da medicina
de qualidade no Brasil para proporcionar
melhor atendimento ao povo brasileiro. @

PARABENS E OBRIGADO A TODOS OS MEDICOS.

CONTINUEM SEMPRE APRENDENDO. E CONTEM COM A AMB!




